ADSE?"

Erkunden Sie bei vier Wanderungen den Torres del Paine Nationalpark und wandern Sie zu den
Héhepunkten dieses beriihmten Nationalparks. Begleitet werden Sie dabei sehr oft vom Herrn der Lifte,
dem Kondor, und einer faszinierenden Fauna und Flora. Eine Bootsfahrt Giber den Pehoe-See wird lhnen
tiefe Einblicke in das so beeindruckende Paine-Gebirgsmassiv erméglichen. Die Wanderungen zu den
Torres del Paine und zum Aussichtspunkt des Grey Gletschers werden Sie in eine atemberaubende Welt
aus Granit und Eis entfuhren.

PATAGONIEN - TORRES DEL PAINE "W'-WANDERUNG

6 Tage Natur- und Wanderreise - Chile

Reise-HOhepunkte

e Wandern Sie eine der berihmtesten Touren Patagoniens im schonsten Nationalpark Chiles,
den Torres del Paine W-Trek, und tauchen Sie ein in eine Welt aus Granit und Eis

e Granittirme Torres del Paine, Franzdsisches Tal & Aussichtspunkt Grey Gletscher

e Unternehmen Sie eine Katamaran-Fahrt Uber den turkisfarbenen Pehoe-See

e Beobachten Sie Kondore, Spechte und Guanakos in der Patagonischen Pampa

e GenielRen Sie in gemutlicher Atmosphére die exquisiten Weine Patagoniens oder probieren Sie das
chilenische Nationalgetrank ,Pisco Sour*

Infos

Dauer: 6 Tage

Saison: Oktober — April

Beginn/Ende: ab / an Puerto Natales

Teilnehmerzahl: mind. 2 — max. 12 Personen

Termine: Zubucher-Termine laut Webseite; oder auf Anfrage individuell zum Wunschtermin

unter Zubuchung weiterer, internationaler Teilnehmer oder in privater Kleingruppe

Im Reisepreis eingeschlossene Leistungen ab/an Puerto Natales

e 2 Nachte im Hotel oder Gastehaus in Puerto Natales im Doppelzimmer mit Privatbad

e Unterkunft im Torres del Paine Nationalpark: 3 N&chte in Refugios mit Mehrbettzimmern und
Gemeinschaftsbad (Schlafsack bzw. Bettzeug wird gestellt). Falls die Hutten ausgebucht sind:
alternativ Ubernachtung im Zweipersonen-Zelt, ausgestattet mit Isomatte und Schlafsack.
Verpflegung: 5 x Frihstiick; 3 x Lunchpaket; 3 x Abendessen

Lokale englischsprachige, zertifizierte Trekking-Reiseleitung Torres del Paine (Tag 2 — 5)
Lokaler englischsprachiger, zertifizierter Assistant Guide Torres del Paine W-Hike ab 7 Teilnehmern
Fahrten: Alle privaten und 6ffentlichen Transfers It. Tourenverlauf

Katamaran-Fahrt Uber den Pehoe-See

Eintritt in den Torres del Paine Nationalpark

Notfallausriistung: einschlief3lich Erste-Hilfe-Set und VHF-Funkgeréat

Im Reisepreis nicht eingeschlossene Leistungen

e Einzelzimmerzuschlag: 2 Nachte im Gastehaus oder Hotel in Puerto Natales - Aufpreis p.P. EUR 100,-

e Flughafentransfers INJOUT

e Privater Transfer INJOUT Torres del Paine Nationalpark: Aufpreis p.P. 150 Euro

¢ Nicht ausgeschriebene Mahlzeiten und Getranke

e Trinkgelder / Ausgaben des personlichen Bedarfs

e Optionale Ausflige

e Uberland- und Inlandflige sowie Flughafengebiihren, Ubergepéckgebiihren

e Reiseunfall- und Krankenversicherung, Reisegepéack- und Reiseriicktrittskostenversicherung. Wir
empfehlen den Abschluss eines entspr. Versicherungspakets.
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Reiseverlauf

1.Tag — Ankunft in Puerto Natales

Nach der Ankunft im Gastehaus in Puerto Natales haben Sie Zeit, dieses kleine Stadtchen fiir sich zu
erkunden. Bei gutem Wetter bietet sich bereits von hier ein erstes eindruckliches Panorama auf das Paine-
Massiv und den Monte Balmaceda. Am spateren Nachmittag werden Sie ganz herzlich von lhrem lokalen
Trekking-Guide begriisst, welcher mit Ihnen die nichsten Wandertage besprechen wird. Ubernachtung im
Hotel oder Gastehaus in Puerto Natales im Doppelzimmer mit Privatbad. (-/-/-)

2.Tag — Fahrt in den Torres del Paine-Park und Wanderung zu den Torres del Paine Granittirmen
Am Morgen fahren Sie von Puerto Natales aus mit dem o6ffentlichen Linienbus in den Torres del Paine
Nationalpark, zum Refugio Torre Central. Auf dem Weg in den Park werden Sie begleitet von der typischen
Tierwelt dieser faszinierenden Region, namlich von den Guanakos und Nandus. Fahrtzeit ca. 2 — 3
Stunden. Fahrstrecke ca.130 km.

Nach der Ankunft fihrt Sie lhre erste Wanderung gleich zum absoluten Highlight im Nationalpark, namlich
zu den Torresspitzen. Diese etwas anspruchsvolle Wanderung fihrt Sie hinauf ins Ascencio —Tal, wo sich
in herrlicher Lage neben dem gleichnamigen Fluss das Refugio Chileno als willkommene Raststation
anbietet. Von dort weg trennen Sie noch ca. 2 Stunden reine Gehzeit von lhrem Tagesziel, dem Base
Camp Las Torres auf ca. 900 m. Oben angekommen, werden Sie mit einem unvergesslichen Ausblick fir
alle MUhen des Aufstiegs belohnt. Anschliessend kehren Sie zum Refugio zurtick.

Die Gehzeit betragt 7-8 Std., der Hohenunterschied ca. 950 Hm im An- und Abstieg. Gehstrecke: 19 km.
Ubernachtung im Refugio Torre Central im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

Falls die Hiitte ausgebucht ist: alternativ Ubernachtung im Zweipersonen-Zelt, Schlafsack und Iso-Matte
werden gestellt. (F/-/A)

3.Tag — Wanderung entlang des Nordenskdld Sees

Die heutige Wanderung fuhrt Sie vorbei am Monte Almirante Nieto (2.640m) in ungeféhr 4 - 5 Std. und
einem Hohenunterschied von ca. 400 Hm im An- und Abstieg zum Refugio Los Cuernos am Ufer des Lago
Nordenskjold. Gehstrecke: 12 - 13 km. Unter Umstanden kdnnen Sie Kondore oder Andenadler
beobachten, die Uiber Ihren Képfen hinweg ihre Kreise ziehen. Ubernachtung im Refugio ,Los Cuernos*
oder Refugio ,Domo Frances® im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

Falls die Hutten ausgebucht sind, Gbernachten Sie im voll ausgestatteten 2-Personen-Zelt. (F/LP/A)

Alternativer Reiseverlauf (wenn die Refugios und Campingpléatze Cuernos und Frances ausgebucht sind):
Heute unternehmen Sie eine halbtagige Wanderung oberhalb des tiurkisfarbenenen Lago Nordenskjold.
Vorbei am Monte Almirante Nieto (2. 640 m) kdnnen Sie wahrscheinlich Kondore beobachten, die am
Himmel kreisen. Gehzeit: 4 Stunden, Gehstrecke: ca. 10 km.

Am Nachmittag setzen Sie lhre Fahrt mit einem 6ffentlichen Transfer zum ,Pudeto Sektor” fort (ca. eine
Stunde Panoramafahrt). Anschlieend Gberqueren Sie den wunderschénen Pehoe See mit dem Katamaran
(ca. 30 min). Die Lodge / Camp Paine Grande wird Ihr "Basislager"” fur die nachsten zwei Tage sein.
Ubernachtung: in der “Lodge Paine Grande” im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

Wenn die Lodge ausgebucht ist, Gbernachten Sie im voll ausgestatteten 2-Personen-Zelt. (F/LP/A)

4.Tag — Wanderung ins Franzésische Tal und zur Lodge Paine Grande

Heute wandern Sie zum Campamento Italiano, welches am Fusse des Valle Frances liegt. Von dort weg
steigen Sie auf ins franzésische Tal zu einem Aussichtspunkt, der als ,Mirador® bekannt ist (auf 550 m). Mit
etwas Gluck kdnnen Sie beobachten, wie die Hangegletscher des Paine Grande (3.050m) donnernd ihre
Eislawinen ins Tal schicken. Danach geht es wieder hinab und Sie wandern entlang des Skottsberg Sees
bis zum Ufer des Pehoe Sees. Gehzeit 6-7 Std., der Hoéhenunterschied betragt ca. 600 Hm. Gehstrecke: 17
km. Ubernachtung in der ,Lodge Paine Grande“ im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

Wenn die Lodge ausgebucht ist, Ubernachten Sie im voll ausgestatteten 2-Personen-Zelt. (F/LP/A)

5.Tag — Wanderung zum Aussichtspunkt Grey Gletscher — Fahrt nach Puerto Natales

Am heutigen Tag fuhrt Sie Ihre Wanderung vorbei an der Laguna Negra entlang des Camino del Viento
(Pfad der Winde) zum Aussichtspunkt Grey Gletscher. Je nach Jahreszeit kbnnen Sie die verschiedensten
Vogel und Pflanzen bewundern. Die Gehzeit betragt ca. 4 Std. und der Hohenunterschied ca. 350 Hm.
Gehstrecke: 12 km. Danach kreuzen Sie den Pehoe-See mit dem Katamaran (ca. 30 min.). Der 6¢ffentliche
Linienbus bringt Sie zurtick nach Puerto Natales. Verabschiedung von lhrer lokalen Trekking-Reiseleitung.
Ubernachtung im Hotel oder Gastehaus in Puerto Natales im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/LP/-)
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6.Tag — Individuelle Weiterreise
Nach dem Fruhstick individuelle Weiterreise. (F/-/-)

Anmerkungen

Trittsicherheit, eine gute Kondition & kdrperliche Fitness sind Voraussetzungen fir diese Tour. Des
Weiteren sollten die Gaste langere Distanzen (an einem Tag bis zu 8 Std.) in einem Auf- und Abgelande mit
dem Tagesrucksack und Héhenunterschieden zwischen 350 Hm und 950 Hm pro Tag bewaltigen kénnen.

Alle Wanderungen im Torres del Paine Nationalpark sind mit einem 35-45-Liter-Rucksack zu machen. In
den Rucksack kommen hinein: Regenjacke, Regenhose, Fleece / Windstopper, Wanderstocke,
Handschuhe und Mitze, Fotoausriistung, Sonnenschutz, Lunchpaket, Toilettsachen, Handtuch und
Wechselkleidung.

Das wahrend der Trekkingtage nicht benétigte Restgepéck wird im Géstehaus/Hotel in Puerto Natales
deponiert.

Ubernachtung im Torres del Paine Nationalpark in Refugios/Berghiitten im Mehrbettzimmer (4-8 Personen)
mit Gemeinschaftsbad. Betten sind bezogen oder mit Schlafsack ausgestattet.

Falls die Refugios ausgebucht sind: Ubernachtung im ausgestatteten und aufgebauten Zelt, wobei alle
Campingplatze mit Toiletten und (warmen) Duschen ausgestattet sind.

Frihstick und Abendessen werden in den Berghutten serviert. Lunchpakete fir die Wandertage werden
wahrend des Frihstiicks an der Rezeption der Berghitte abgeholt.

AUSRUSTUNGS-EMPFEHLUNGEN TORRES DEL PAINE W-WANDERUNG

Dokumente

e Glltiger Reisepass

e Impfpass

e Flugtickets

e Geld/ Kreditkarte und/oder EC-Karte

Gepack

o Rucksack 35l - 45| fur die Trekking-Tage

e Rucksack-Regenlberzug

o Kleine Tasche fur Reisepass / Geldgurtel bzw. fur Stadtbummel etc

e Grosse Sporttasche oder dhnliches fir das wahrend der Trekkingtage im Paine Park nicht benétigte
Restgepéck, dies wird im Géstehaus/Hotel in Puerto Natales deponiert

Bekleidung

Tipp: Weniger ist mehr - also bringen Sie am besten mehrere, leichte, schnell trocknende Trekking-
Kleidungssticke mit, welche Sie im Zwiebelprinzip kombinieren kénnen. Unterwegs kénnen Sie diese bei
Bedarf auch mal schnell auswaschen.

Leichte Trekkinghose — schnelltrocknend, idealerweise als Zip-Hose
Langarm-Shirts (Baselayer), zB Merino / Synthetik

T-Shirts, synthetisch oder Merino-Wolle

Atmungsaktive Unterwasche — Polypropylen, Merino oder gleichwertiges

Windstopper-Fleecejacke

Leichte Daunenjacke

Atmungsaktive und wasserdichte Jacke (Goretex, Sympatex etc.)
Atmungsaktive und wasserdichte Uberhose

Sonnen-Hut oder -kappe

Mutze

Halstuch, Kopftuch
Handschuhe (Fleece, Softshell)
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Eingelaufene, kndchelhohe Trekkingschuhe
Nahtlose Trekkingsocken
Sandalen, Crocs oder ahnl. ,Schlappen zum Duschen bzw. fir die Hiitten am Abend

Wichtig:

Trekkingstocke

Reise-Utensilien

Trekking-Handtuch, schnell trocknend

Wasser- bzw. Thermosflasche — 500 bis 750 ml reichen aus, da unterwegs immer wieder in
Gebirgsbachen Trinkwasser aufgefiillt werden kann

Stirnlampe oder, z.B. Meg lite oder LED-Stirnlampe

Sonnenbrille und Brillenband

Sonnencreme - hoher Schutzfaktor 20 aufwarts — und Lippenbalsam

Persdnliche Kosmetikartikel

Toi.papier im Ziploc

Hand-Desinfizierungs-Gel

Persdnliche, vom Hausarzt verschriebene Medikamente (ggf. Reiseleiter vor Ort davon informieren)
Micken- / Insektenschutz

Armbanduhr mit Alarm oder Reisewecker

Gehorschutzstopsel

Optional

Seidenschlafsack fur die Refugien im Torres-del-Paine-Park (Bettzeug bzw. Schlafséacke werden
gestellt)

Fotoapparat oder Filmkamera mit gentigend Speicherkarten und 1 - 2 Ersatzakkus / Ladegerat
(Aufladen ist fast taglich mdglich)

Kleines Fernglas fir Vogel- bzw. Tierbeobachtungen

Taschenmesser

Ersatzbrille oder Ersatz-Kontaktlinsen

Verschiedene Ziploc Plastikbeutel

Kleine Sitzmatte fir die Pausen unterwegs

Fur weitere Fragen und Informationen stehen wir Ihnen sehr gerne zur Verfigung!

Ihr MOSER Active Trekking-Team
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