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Patagonien kompakt  
13 Tage Natur- und Wanderreise durch die schönsten Nationalparks Patagoniens 
Chile & Argentinien 
 

Wer hat nicht einmal schon von den Trekking-Traumzielen Torres del Paine, dem Monte Fitz Roy oder 
Perito Moreno Gletscher gehört. 
Lassen Sie sich entführen in eine Welt aus Granit und Eis und entdecken Sie bei geführten 
Tageswanderungen die landschaftlichen und kulturellen Höhepunkte Patagoniens. Gauchos, die mit ihren 
riesigen Schafherden durch die Steppenlandschaft ziehen, gehören ebenso zum Alltag Patagoniens wie die 
einheimischen Fischer, die in den stürmischen Fjorden ihre Netze auswerfen. Verwöhnen Sie Ihren 
Gaumen mit zartem und saftigem, argentinischem Rindfleisch, begleitet von einem Glas Malbec, dem 
traditionellen Rotwein. 
Beobachten Sie Guanakos bei Revierkämpfen, während Kondore majestätisch über Ihren Köpfen hinweg 
kreisen... 
 
Reise-Höhepunkte 

• Wandern Sie eine der berühmtesten Touren Patagoniens, die Torres del Paine W-Wanderung 

• Granittürme Torres del Paine, Französisches Tal und Katamaran-Fahrt zum Grey Gletscher 

• Berühmte Cerro Torre und Monte Fitz Roy Wanderungen 

• Besuchen Sie das ewige Eis des Perito Moreno Gletschers und unternehmen Sie eine Bootsfahrt 
über den Argentino See 

• Beobachten Sie Kondore, Spechte und eine Fülle anderer Vogel- und Tierarten 

• Genießen Sie die lokale Küche: argentinisches Steak, Empanadas (gefüllte Teigtaschen) und Malbec-
Rotwein 

• Entdecken Sie die Hauptstadt der Gletscher El Calafate und das malerische Bergdorf El Chaltén 

• Insider Tipp: Kajaktour zu den Eiswänden des Grey Gletschers 

Infos  
Dauer:   13 Tage 
Saison:  November – März 
Beginn/Ende:  ab / an Puerto Natales 
Teilnehmerzahl:mind. 2 – max. 12 Personen 
Termine: Zubucher-Termine laut Webseite  
 
Im Reisepreis eingeschlossene Leistungen ab/an Puerto Natales 

• Unterkunft: 
o Im Torres del Paine Nationalpark: 4 Nächte im Zweipersonen-Zelt, ausgestattet mit Isomatte 

und Schlafsack 
o In Puerto Natales: 2 Nächte im Gästehaus im Doppelzimmer mit Privatbad. 
o In El Calafate & El Chaltén: 6 Nächte im Hotel im Doppelzimmer mit Privatbad. 

• Reiseleitung:  
o Lokale englischsprachige, zertifizierte Trekking-Reiseleitung Torres del Paine (Tag 2 - 6) 
o Lokaler englischsprachiger, zertifizierter Assistant Guide Torres del Paine W-Hike ab 7 

Teilnehmern 
o Lokale englischsprachige Trekking-Reiseleitung Cerro Torre & Fitz Roy Treks (Tag 9 und 10) 
o Englischsprachige Reiseleitung während der Exkursion zum Perito-Moreno-Gletscher (Tag 12)  

• Verpflegung: 12 x Frühstück, 6 x Lunchpaket, 4 x Abendessen 

• Fahrten: Alle privaten & öffentlichen Transfers lt. Tourenverlauf  

• Katamaran-Fahrt über den Grey-See zum Grey Gletscher 

• Schifffahrt über den Lago Argentino zum Perito Moreno Gletscher 

• Eintritt in den Torres del Paine Nationalpark & Eintritt in den Los Glaciares Nationalpark Argentinien 

• Notfallausrüstung: einschließlich Erste-Hilfe-Set und VHF-Funkgerät  
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Im Reisepreis nicht eingeschlossene Leistungen 

• Nicht ausgeschriebene Mahlzeiten und Getränke 

• Reiseleitung an den Transfertagen 

• Flughafentransfer Out 

• Trinkgelder für die Guides 

• Ausgaben des persönlichen Bedarfs 

• Optionale Ausflüge, insb. 3-stündige Kajaktour Grey-See (200 USD p.P.) oder 4,5-stündige 
Gletscherwanderung Grey (270 USD p.P.) an Tag 5; Exkursionen an Tag 11  

• Überland- und Inlandflüge sowie Flughafengebühren, Übergepäckgebühren 

• Reiseunfall- und Krankenversicherung, Reisegepäck- und Reiserücktrittskostenversicherung. Wir 
empfehlen den Abschluss eines entspr. Versicherungspakets. 

 
Reiseverlauf 
 
1.Tag – Ankunft in Puerto Natales 
Nach der Ankunft im Gästehaus in Puerto Natales haben Sie Zeit, dieses kleine Städtchen für sich zu 
erkunden. Bei gutem Wetter bietet sich bereits von hier ein erstes eindrückliches Panorama auf das Paine-
Massiv und den Monte Balmaceda. Am späteren Nachmittag werden Sie ganz herzlich von Ihrem lokalen 
Trekking-Guide begrüsst, welcher mit Ihnen die nächsten Wandertage besprechen wird. Übernachtung im 
Gästehaus in Puerto Natales im Doppelzimmer mit Privatbad. (-/-/-) 
 
2.Tag – Fahrt in den Torres del Paine-Park und Wanderung zu den Torres del Paine Granittürmen 
Am Morgen fahren Sie im privaten Kleinbus in den Torres del Paine Nationalpark. Auf dem Weg in den 
Park werden Sie begleitet von der typischen Tierwelt dieser faszinierenden Region, nämlich von den 
Guanakos und Ñandus. Fahrtzeit ca. 2 – 3 Stunden. Fahrstrecke ca.130 km. 
Nach der Ankunft führt Sie Ihre erste Wanderung gleich zum absoluten Highlight im Nationalpark, nämlich 
zu den Torresspitzen. Diese etwas anspruchsvolle Wanderung führt Sie hinauf ins Ascencio –Tal, wo sich 
in herrlicher Lage neben dem gleichnamigen Fluss das Refugio Chileno als willkommene Raststation 
anbietet. Von dort weg trennen Sie noch ca. 2 Stunden reine Gehzeit von Ihrem Tagesziel, dem Base 
Camp Las Torres auf ca. 900 m. Oben angekommen, werden Sie mit einem unvergesslichen Ausblick für 
alle Mühen des Aufstiegs belohnt. Anschliessend kehren Sie zum Camp Central zurück. 
Die Gehzeit beträgt 7-8 Std., der Höhenunterschied ca. 950 Hm im An- und Abstieg. Gehstrecke: 19 km. 
Übernachtung im Zelt im Camp Central. (F/-/A) 
 
3.Tag – Wanderung entlang des Nordensköld Sees 
Die heutige Wanderung führt Sie vorbei am mächtigen Monte Almirante Nieto zum Camp Los Cuernos am 
Ufer des Lago Nordenskjöld. Unter Umständen können Sie Kondore oder Andenadler beobachten, die über 
Ihren Köpfen hinweg ihre Kreise ziehen. Die Gehzeit beträgt ca. 4 Std. und der Höhenunterschied ca. 400 
Hm im An- und Abstieg. Gehstrecke: ca. 12 – 13 km. Übernachtung im Zelt im Camp Los Cuernos. (F/LP/A) 
 
Alternativer Reiseverlauf (wenn die Refugios / Campingplätze Cuernos und Frances ausgebucht sind): 
Heute unternehmen Sie eine halbtägige Wanderung oberhalb des türkisfarbenenen Lago Nordenskjöld. 
Vorbei am Monte Almirante Nieto (2. 640 m) können Sie wahrscheinlich Kondore beobachten, die am 
Himmel kreisen. Gehzeit: 4 Stunden, Gehstrecke: ca. 10 km.  
Am Nachmittag setzen Sie Ihre Fahrt mit einem öffentlichen Transfer zum „Pudeto Sektor“ fort (ca. eine 
Stunde Panoramafahrt). Anschließend überqueren Sie den wunderschönen Pehoe See mit dem Katamaran 
(ca. 30 min). Die Lodge / Camp Paine Grande wird Ihr "Basislager" für die nächsten zwei Tage sein. 
Übernachtung im Zelt im Camp Paine Grande. (F/LP/A) 
 
4.Tag – Wanderung ins Französische Tal und zum Camp Paine Grande 
Heute wandern Sie zum Campamento Italiano, welches am Fusse des Valle Frances liegt. Von dort weg 
steigen Sie auf ins französische Tal zu einem Aussichtspunkt, der als „Mirador“ bekannt ist. Mit etwas Glück 
können Sie beobachten, wie die Hängegletscher des Paine Grande (3.050m) donnernd ihre Eislawinen ins 
Tal schicken. Bei schönem Wetter steigen Sie noch weiter auf, bis Sie einen atemberaubenden Blick auf 
den "Circuito de Granito" bekommen, der sich beeindruckend wie ein Kolosseum vor Ihnen aufbaut. 
Danach geht es wieder hinab und Sie wandern entlang des Skottsberg Sees bis zum Ufer des Pehoe Sees. 
Gehzeit 6-7 Std., der Höhenunterschied beträgt ca. 600 Hm im An- und Abstieg. Gehstrecke: 17 km. 
Übernachtung im Zelt im Camp Paine Grande. (F/LP/A) 
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5.Tag – Wanderung zum Camp Grey - Optionale Kajaktour oder Gletscherwanderung 
Am heutigen Tag führt Sie Ihre Wanderung entlang des Camino del Viento (Pfad der Winde) zu einem 
Aussichtspunkt, von wo aus Sie einen ersten Panoramablick auf den gigantischen Grey Gletscher 
erhaschen können. Am Wegesrand können Sie sehr oft Fingerhut oder Palomitas (weisse Orchideenart) 
bewundern. Nach einer kurzen Rast wandern Sie dann zum Campamento Grey. Die Gehzeit beträgt 4-5 
Std. und der Höhenunterschied ca. 350 Hm im An- und Abstieg. Gehstrecke: ca. 12 km. 
Der Nachmittag steht zur freien Verfügung, um zum Beispiel zu einer Bucht des Grey Sees zu wandern, 
welche oft eingerahmt ist von Eisblöcken, welche donnernd von der Stirnseite des Grey Gletschers in den 
gleichnamigen See kalben.  
Sie haben optional jedoch auch die Möglichkeit, eine ca. 3-stündige Kajak-Tour auf dem Lago Grey 
entlang der Eisberge des imposanten Grey-Gletschers ODER eine ca. 4,5-stündige Gletscherwanderung 
auf dem Grey-Gletscher zu unternehmen (im internationalen Teilnehmerkreis; Reservierung im Voraus wird 
empfohlen). Übernachtung im Zelt im Camp Grey. (F/LP/A) 
 
6.Tag – Schifffahrt entlang des Grey Gletschers - Rückkehr nach Puerto Natales 
Am Vormittag fahren Sie mit dem Schiff die Stirnseite des blauleuchtenden Grey-Gletschers ab und lassen 
sich am Südufer des Sees absetzen. Danach kehren Sie im privaten Fahrzeug nach Puerto Natales zurück. 
Fahrtzeit ca. 2 Stunden. Fahrstrecke ca.100 km. Verabschiedung von Ihrer lokalen Trekking-Reiseleitung 
sowie Übergabe aller Reiseunterlagen und detaillierte Besprechung für die kommenden Reisetage in 
Argentinien. Übernachtung im Gästehaus in Puerto Natales im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/LP/-) 
 
7.Tag – Puerto Natales - El Calafate 
Fahrt mit dem öffentlichen Bus durch die pastellfarbene, vom patagonischen Wind gezeichnete Pampa ins 
argentinische El Calafate (ohne Reiseleitung; Fahrtzeit inkl. Grenzformalitäten ca. 5-6 Stunden, Fahrstrecke 
ca. 270 km). Der Nachmittag steht zur freien Verfügung, um einkaufen gehen zu können oder um eines der 
berühmten argentinischen Steaks zu genießen. Auch das Vogel-Reservat „Laguna Nimez“ am Lago 
Argentino lädt zu einem Besuch ein.  
Übernachtung in El Calafate im Hotel im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/-/-) 
 
8.Tag – El Calafate - El Chaltén 
Sie fahren heute mit dem Linienbus und Zwischenstopp an der Estancia La Leona in das Bergdorf El 
Chaltén (ohne Reiseleitung, Fahrtzeit ca. 3 Stunden; Fahrstrecke ca. 215 km), welches Ihnen als 
Ausgangspunkt für die Wanderungen zum Cerro Torre und zum Monte Fitz Roy dienen wird. Den 
Nachmittag können Sie für einen Bummel durch den Ort oder eine kurze Wanderung zum Wasserfall 
„Chorillo del Salto“ nutzen (ohne Reiseleitung). Übernachtung in El Chaltén im Hotel im Doppelzimmer mit 
Privatbad. (F/-/-) 
 
9.Tag – Trekking Laguna Torre - Cerro Torre 
Am Morgen treffen Sie Ihren lokalen Trekking-Guide. Anschliessend brechen Sie zu Ihrer nächsten 
geführten, ca. 6-7 stündigen Wanderung zur Laguna Torre (auf 650 m) auf, von wo aus Sie einen 
wunderschönen Blick auf den Cerro Torre (3.102m) mit seinen Gletschern erhaschen können. Das 
Agostini-Camp, Base Camp für alle Cerro Torre Besteiger, lädt Sie zu einer Rast ein. Der 
Höhenunterschied beträgt ca. 250 Hm im An- und Abstieg. Gehstrecke: 18 km. 
Übernachtung in El Chaltén im Hotel im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/LP/-) 
 
10.Tag – Trekking Laguna de los Tres - Fitz Roy 
Ca. 30-40 minütige Fahrt (im Sammeltransfer) zum Ausgangspunkt der Wanderung. 
Die heutige, geführte Wanderung führt Sie durch herrliche Südbuchenwälder, vorbei am Piedras Blancas 
Gletscher, hinauf zur Laguna de los Tres und Laguna Sucia (auf 1.250 m). Angelangt am Ziel, werden Sie 
einen unvergesslichen Blick auf den Monte Fitz Roy und die Nachbarberge bekommen. Anschliessend 
wandern Sie vorbei an der wunderschön gelegenen Laguna Capri hinab zum Bergdorf El Chaltén. 
Die Gehzeit beträgt ca. 7-8 Std. und der Höhenunterschied ca. 750 Hm im An- und Abstieg. Gehstrecke: 23 
km. Verabschiedung von Ihrem lokalen Trekking-Guide.  
Übernachtung in El Chaltén im Hotel im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/LP/-) 
 
11.Tag – El Chaltén – Optionale Ausflüge – Busfahrt zurück nach El Calafate 
Heute steht Ihnen der Tag in El Chaltén zur freien Verfügung, um das idyllische Bergdorf etwas näher zu 
erkunden und z.B. kurze Wanderungen zu den Aussichtspunkten „Condores y Aguilas“ zu unternehmen.  
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Bei schönem Wetter empfiehlt sich eine Tageswanderung zum Loma del Pliegue Tumbado. Dieser 
Aussichtsberg bietet eine der schönsten Aussichten der Region. Die Wanderung führt durch Steppe, 
Gebüsch und Wald sowie über steinige Pfade. Vom Gipfel aus können Sie sowohl den Fitz Roy als auch 
den Cerro Torre bewundern. 
Sie haben optional jedoch auch die Möglichkeit, einen Ausflug zum Lage del Desierto zu unternehmen. 
Am Abend fahren Sie mit dem öffentlichen Bus zurück nach El Calafate (ohne Reiseleitung, Fahrtzeit ca. 3 
Stunden; Fahrstrecke 215 km). Übernachtung im Hotel in El Calafate im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/-/-) 
 
12.Tag – El Calafate – Ganztagesausflug zum Perito Moreno Gletscher 
Heute besuchen Sie im internationalen Teilnehmerkreis mit englischsprachiger Reiseleitung den 
imposanten Perito Moreno Gletscher im Los Glaciares Nationalpark, welcher dem südlich-patagonischen 
Inlandeis angehört. Mit etwas Glück können Sie das Kalben dieses gigantischen Gletschers miterleben. 
Ausserdem nehmen Sie an einer ca. einstündigen Schiffsfahrt entlang der beeindruckenden Gletscherfront 
teil. Fahrtzeit 2 x 1,5 Stunden; Fahrstrecke 2 x 80 km. 
Übernachtung im Hotel in El Calafate im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/-/-) 
 
13.Tag – Busfahrt El Calafate – Puerto Natales 
Fahrt mit dem öffentlichen Bus von El Calafate zurück nach Puerto Natales (ohne Reiseleitung) und 
individuelle Weiterreise bzw. alternativ individuelle Weiterreise ab El Calafate. (F/-/-) 
 
Anforderungen 
Trittsicherheit, eine sehr gute Kondition & körperliche Fitness sind Voraussetzungen für diese Tour. Des 
Weiteren sollten Sie lange Distanzen (an einem Tag bis zu 8 Std.) in einem Auf- und Abgelände mit dem 
Tagesrucksack und Höhenunterschieden zwischen 350 Hm und 950 Hm pro Tag bewältigen können. 
Bereitschaft zur Übernachtung im Zweipersonenzelt (Paine-Park). 
 
Anmerkungen zum 5-tägigen Trekking im Torres del Paine Nationalpark  
Alle Wanderungen im Torres del Paine Nationalpark sind mit einem 40 - 45-Liter-Rucksack zu machen. In 
den Rucksack kommen hinein: Regenjacke, Regenhose, Fleece, Wanderstöcke, Handschuhe und Mütze, 
Fotoausrüstung, Lunchpaket und Wasserflasche, Sonnenschutz, Toilettsachen, Handtuch und 
Wechselkleidung.  
Das während der Trekkingtage nicht benötigte Restgepäck wird im Gästehaus in Puerto Natales deponiert. 
 
Während der Trekking-Tour im Torres del Paine Park schlafen die Gäste 4 Nächte in 2-Personen-
Geodät-Expeditionszelten, ausgestattet mit Campingmatte und Schlafsack. Alle Campingplätze sind 
mit Toiletten, (warmen) Duschen und Refugios/Berghütten ausgestattet.  
 
Frühstück und Abendessen werden in den Berghütten serviert, welche sich immer in der Nähe der 
Campingplätze befinden. Lunchpakete für die Wandertage werden während des Frühstücks an der 
Rezeption der Berghütte abgeholt. 
 
Hinweise zu den Wanderungen zum Monte Fitz Roy & Cerro Torre 
Auf den Tageswanderungen zum Monte Fitz & Cerro Torre tragen Sie nur Ihren Tagesrucksack. 
Das während der Tageswanderungen nicht benötigte Restgepäck verbleibt im Hotel in El Chaltén. 
Lunchpakete sind für alle Wandertage inkludiert. 
 

Ausrüstungs-Empfehlung “PATAGONIEN KOMPAKT”  
 
Dokumente 

• Gültiger Reisepass 

• Impfpass 

• Flugtickets 

• Geld / Kreditkarte und/oder EC-Karte 
 
Gepäck 

• Rucksack 40l - 45l für die Trekking-Tage mit Rucksack-Regenüberzug 

• Kleine Tasche für Reisepass / Geldgürtel bzw. für Stadtbummel etc 

• Grosse Sporttasche oder ähnliches für das während der Trekkingtage im Paine Park nicht benötigte Restgepäck, 
dies wird im Gästehaus/Hotel in Puerto Natales deponiert 
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Bekleidung  
Tipp: Weniger ist mehr - also bringen Sie am besten mehrere, leichte, schnell trocknende Trekking-Kleidungsstücke 
mit, welche Sie im Zwiebelprinzip kombinieren können. Unterwegs können Sie diese bei Bedarf auch mal schnell 
auswaschen. 
 

• Leichte Trekkinghose – schnelltrocknend, idealerweise als Zip-Hose 

• Langarm-Shirts (Baselayer), z.B. Merino / Synthetik  

• T-Shirts, synthetisch oder Merino-Wolle 

• Atmungsaktive Unterwäsche – Polypropylen, Merino oder gleichwertiges 
 

• Atmungsaktive und wasserdichte Jacke (Goretex, Sympatex etc.) 

• Atmungsaktive und wasserdichte Überhose (Goretex etc.)  

• Windstopper / Fleecejacke  

• Leichte Daunenjacke  
 

• Sonnen-Hut oder -kappe 

• Mütze (warm) 

• Halstuch, Kopftuch  

• Handschuhe (Fleece, Softshell) 
 

• Eingelaufene, knöchelhohe Trekkingschuhe 

• Nahtlose Trekkingsocken 

• Sandalen, Crocs oder ähnl. „Schlappen“ zum Duschen bzw. für die Hütten am Abend 
 
Sehr empfohlen: 

• Trekkingstöcke! 
 
Reise-Utensilien  

• Trekking-Handtuch, schnell trocknend  

• Wasser- bzw. Thermosflasche – 500 bis 750 ml reichen aus, da unterwegs immer wieder in Gebirgsbächen 
Trinkwasser aufgefüllt werden kann 

• Stirnlampe oder Taschenlampe, z.B. LED-Stirnlampe oder Meg lite  

• Sonnenbrille und Brillenband  

• Sonnencreme - hoher Schutzfaktor 20 aufwärts – und Lippenbalsam 

• Persönliche Kosmetikartikel   

• Toi.papier im Ziploc 

• Hand-Desinfizierungs-Gel 

• Persönliche, vom Hausarzt verschriebene Medikamente (ggf. Reiseleiter vor Ort davon informieren) 

• Mücken- / Insektenschutz  

• Armbanduhr mit Alarm oder Reisewecker  

• Gehörschutzstöpsel 
 

Optional 

• Seidenschlafsack für die Zeltnächte im Torres-del-Paine-Park (Schlafsack und Isomatte werden gestellt) 

• Fotoapparat oder Filmkamera mit genügend Speicherkarten und 1 - 2 Ersatzakkus / Ladegerät (Aufladen ist fast 
täglich möglich) 

• Kleines Fernglas für Vogel- bzw. Tierbeobachtungen  

• Taschenmesser 

• Ersatzbrille oder Ersatz-Kontaktlinsen 

• Verschiedene Ziploc Plastikbeutel 

• Kleine Sitzmatte für die Pausen unterwegs 

 
 
Für weitere Fragen und Informationen stehen wir Ihnen sehr gerne zur Verfügung! 
 
Ihr MOSER ACTIVE Trekking-Team 
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