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DIENTES DE NAVARINO-TREK AUF FEUERLAND

7 Tage Wildnis-Trekking auf der Isla Navarino | Chile

Der ,Dientes de Navarino Circuit” ist die sudlichste Trekking-Tour der Welt und umrundet in 4 Tagen das bizarre
Dientes de Navarino Gebirge. Das Wildnis-Trekking auf der Isla Navarino, auch Biberinsel genannt, ist ohne Zweifel
eines der aussergewohnlichsten Trekkingerlebnisse fir die letzten, echten Abenteurer.

Bei dieser einmaligen Trekkingreise im mythischen Feuerland werden Sie Sumpflandschaften und
Sudbuchenwalder durchdringen, bis Sie den scharfen Z&hnen, den Dientes de Navarino, gegeniberstehen.
Umrahmt ist das Dientes-Gebirge von unzéhligen tiefblau funkelnden Lagunen. Wéhrend Sie durch dieses
Kleinod am sidlichen Ende der Welt wandern, werden Sie den Bibern beim Bau ihrer Damme zusehen kdnnen
und den extrem starken Windbden trotzen, die eindrucksvoll die Nahe zum Kap Hoorn verraten.

Reise-Highlights

¢ Wandern Sie den Dientes de Navarino Circuit - das stidlichste Trekking der Welt - auf der Feuerland-Insel
Isla Navarino

e Errichten Sie Ihr Camp inmitten bizzarer Felsformationen, kristallklarer Bergseen und Biberddammen

e Besuchen Sie das charmante Fischerdorf Puerto Williams, das stdlichste Dorf der Welt

o Fliegen Sie Uber die atemberaubende Darwin Kordillere, die sagenumwobene Magellanstra3e und den
Beagle-Kanal

e GenielRen Sie frisch gefangene Kdnigskrabben, zubereitet von einer einheimischen Familie

¢ Insider Tipp: Unternehmen Sie von Ushuaia aus einen Bootsausflug zur Isla "Matrtillo" und beobachten Sie
Seeléwen, Delfine und Magellan-Pinguine

Infos

Dauer: 7 Tage

Saison: Dezember — April

Beginn/Ende: ab Punta Arenas / an Punta Arenas oder Ushuaia
Teilnehmerzahl: mind. 2 — max. 8 Personen (internat. Teilnehmerkreis)
Termine: Zubucher-Termine laut Webseite / alternativ auf Anfrage

zum Wunschtermin ab 4 Personen unter Zubuchung weiterer, internationaler Teilnehmer

Im Reisepreis eingeschlossene Leistungen ab Punta Arenas / an Punta Arenas oder Ushuaia

e TRAGER FUR DIE ZELTE UND KOCHAUSRUSTUNG SOWIE FUR DEN AUF- UND ABBAU DER ZELTE
¢ Reiseleitung:

= Lokale englischsprachige, zertifizierte Trekking-Reiseleitung

= Lokaler englischsprachiger, zertifizierter Assistant Guide ab 7 Teilnehmern

= 4 gefuhrte Wanderungen
e Ubernachtung in Punta Arenas und Puerto Williams: 3 Nachte im Gastehaus/Hotel im Doppelzimmer mit
Privatbad
Ubernachtung an den Trekkingtagen auf der Isla Navarino: 3 Nachte im Doppelzelt (Geodat-Expeditionszelte)
Verpflegung: 6 x Friihstick; 4 x Lunchpaket; 5 x Abendessen
Fahrten: Alle privaten Transfers It. Tourenverlauf
Flughafentransfers in/out
Inlandfliige Punta Arenas — Puerto Williams / Puerto Williams — Punta Arenas (alternativ Bootsfahrt Puerto
Williams — Ushuaia)
¢ Notfallausrustung: einschlieBlich Erste-Hilfe-Set und VHF-Funkgerét / Satellitentelefon
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Im Reisepreis nicht eingeschlossene Leistungen

Nicht ausgeschriebene Mahlzeiten und Getranke

Einzelzimmer- / Einzelzeltzuschlag

Trinkgelder fiir Guide und Trager

Ausgaben des personlichen Bedarfs

Optionale Ausflige

Uberlands- und Inlandfliige (ausser nach Puerto Wiliams) sowie Flughafengebiihren

Ubergepackgebiihren

Reiseunfall- und Krankenversicherung, Reisegepéacks- und Reiseriicktrittskostenversicherung. Wir empfehlen
den Abschluss eines entsprechenden Versicherungspakets.

Reiseverlauf

Tag 1 — Ankunft in Punta Arenas

Individuelle Anreise nach Punta Arenas. Der Nachmittag steht zur freien Verfligung, um einen Stadtbummel zu
unternehmen und sich auf das bevorstehende Feuerland-Trekking vorzubereiten. Am Abend gemeinsames
Briefing. Ubernachtung im Géastehaus/Hotel in Punta Arenas im Doppelzimmer mit Privatbad. (-/-/-)

Tag 2 — Flug nach Puerto Williams

Am Vormittag Privat-Transfer zum Flughafen Punta Arenas. Von dort fliegen Sie zum Ausgangsort des
Feuerland-Trekkings, nach Puerto Williams. Puerto Williams (ca. 2.300 Einwohner) ist die sidlichst gelegene
Ansiedlung vor der Antarktis. Der restliche Tag in Puerto Williams steht zur freien Verfigung, um das malerische
Dorf ndher zu erkunden und z.B. das dortige Martin Gusinde-Museum, welches viel Uber die Kultur und
Lebensweise der Yamana-Indigenen verrét, zu besuchen.

Ubernachtung im Gastehaus in Puerto Williams im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/-/A)

Tag 3 — Dientes de Navarino Trek - Laguna Salto

Heute wandern Sie dann schon durch dichten Stidbuchenwald und durch teilweise sumpfiges Gebiet hinauf zur
Laguna Salto (480m). In deren N&he bauen Sie |hr Zeltlager auf. Sie nehmen in Ihrem Rucksack alles Notige mit,
was Sie fur die nachsten vier Trekkingtage brauchen werden.

Die Gehzeit betragt 5-6 Std. und der Hoéhenunterschied ca. 600 Hm im An- und 200 Hm im Abstieg. Gehstrecke:
9 km. Ubernachtung im Zelt an der Laguna Salto. (F/LP/A)

Tag 4 — Dientes de Navarino Trek - Laguna Escondida

Nach dem Abbau der Zelte geht es heute hinauf iber dem Paso Primero zum Mirador de los Dientes. Von dort
aus hat man einen atemberaubenden Blick auf die Dientes de Navarino-Gebirgskette mit der blau schimmernden
vorgelagerten Lagune. Danach wandern Sie weiter durch alpines Gelande, wobei Sie einige Schneefelder zu
gueren haben, bis Sie zum Paso Australia (805m) gelangen. lhr weiterer Weg fihrt Sie dann an vielen kleinen
Lagunen, Biberddmmen und scharfkantigen Gebirgsformationen vorbei, hin zu lhrem nachsten Camp, welches
sich an einer wunderschénen Lagune befindet.

Die Gehzeit betragt 5 Std. und der H6henunterschied ca. 400 Hm im Anstieg und Abstieg. Gehstrecke: 9,5 km.
Ubernachtung im Zelt an der Laguna Escondia. (F/LP/A)

Tag 5 — Dientes de Navarino Trek — Laguna Martillo

Sie steigen heute auf in Richtung Paso Ventarron (696m) und danach geht es wieder bergab — durch eines der
verstecktesten Téler des Circuits. In diesem Abschnitt kann man besonders gut die von den Bibern gezeichneten
Walder und deren Damme beobachten. Durch grossteils sumpfiges Gebiet flihrt der Weg anschliessend tiber den
Paso Guerrico hin zu lhrem nachsten Camp mit Blick auf die Montes Lindenmayer. Die Gehzeit betragt 4-5 Std.
und der Hohenunterschied ca. 300 Hm An- und Abstieg. Gehstrecke: 8 km. Ubernachtung im Zelt an der Laguna
Martillo. (F/LP/A)

Tag 6 — Dientes de Navarino Trek - Puerto Williams
Heute wandern Sie vorbei an kleinen Lagunen hinauf zum héchsten Punkt des Dientes de Navarino Circuits, dem
Paso Virginia (829m). Von dort oben eréffnen sich herrliche Ausblicke bis hin zur benachbarten Isla Hoste,
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Laguna Alta und dem Beagle-Kanal. Danach steigen Sie tiber steiles Gerdll ab, bis Sie an der Gletscherlagune
Las Guanacas ankommen. Entlang des Estero Virginia geht es stets weiter bergab durch dichten Stidbuchenwald
bis Los Bronces, wo Sie mit dem Privattransfer zuriick nach Puerto Williams gebracht werden.

Die Gehzeit betragt 7-8 Std. und der Héhenunterschied ca. 420 Hm im An- und 830 Hm im Abstieg. Gehstrecke:
15 km. Bei einem gemeinsamen Abschiedsessen kénnen Sie die gesammelten Eindriicke der letzten beiden
Wochen noch einmal Revue passieren lassen und sich Giber das Erlebte austauschen.

Ubernachtung im Géstehaus in Puerto Williams im Doppelzimmer mit Privatbad. (F/LP/A)

Tag 7 — Abschied von Puerto Williams

Bei einem gemeinsamen Frihstiick kdnnen Sie die gesammelten Eindriicke der letzten Trekkingtage noch einmal
Revue passieren lassen und sich tber das Erlebte austauschen. Verabschiedung von lhrer értlichen Trekking-
Reiseleitung. Anschliessend fliegen Sie wieder zurtick Uber die Cordillera Darwin nach Punta Arenas. (Alternativ
kdnnen Sie auch mit dem Boot nach Ushuaia weiterreisen, falls verfigbar). (F/-/-)

Tourcharakter / Anforderungsprofil

Es handelt sich bei dieser Reise um eine Trekkingreise mit Pioniercharakter, die Sie teilweise in Gegenden ohne
Infrastruktur und Kontakt zur Zivilisation fahren wird.

Jeder Teilnehmer muss daher in sehr guter korperlicher Verfassung und in einem sehr guten Gesundheitszustand
sein sowie Ausdauer, Wetterfestigkeit und Trittsicherheit mitbringen.

Die Teilnehmer sollten imstande sein, mit einem 55| — 65| Rucksack in teilweise sumpfigem und unwegsamen
Gelande Etappen von 4-8 Stunden pro Tag mit Hohenunterschieden von 200 Hm — 800 Hm zuriickzulegen.

Teamgeist, Toleranz, Wetterfestigkeit, Bereitschaft zum Komfortverzicht und Kompromissbereitschaft
gegentber dem Trekking-Reiseleiter und den Mitreisenden sind bei dieser Trekkingreise mehr als bei
anderen Unternehmungen gefordert.

Bereitschaft zur Ubernachtung in Zelten und Mithilfe bei allen anfallenden Campaktivitéaten.

Wahrend der 4 Trekkingtage auf der Isla Navarino tragt jeder Teilnehmer seine persénliche Ausristung und einen
Teil der Verpflegung selbst (Rucksack + 55 Liter; ca. 10-13 kg). Bei den Campingplatzen auf der Isla Navarino
sind weder sanitare Einrichtungen noch Essenszelt vorhanden!

Es werden geraumige 2-Mann-Geodat-Expeditionszelte zur Doppelbelegung zur Verfigung gestellt bzw. Doite-
Himalaya-Zelte als Einzelzelte. In Puerto Williams sind Sie in einem einfachen Gastehaus untergebracht. Die
Zimmer haben Privatbad mit warmer Dusche.

Il Es stehen Ihnen auf der Isla Navarino einheimische Trager fir die Zelte und die Kochausristung sowie
fir den Zeltauf- und -abbau zur Verfiigung !!

Das Hauptgepéack fur den Flug von/nach Puerto Williams ist auf max. 10kg (plus Zelt) beschrankt. Etwaig
anfallende Gebiihren fiir Ubergepéck betragen ca. 3,- USD/kg und sind von den Géasten zu tibernehmen. Sollten
Sie die Tour mit der Bootsfahrt nach Ushuaia beenden (falls verfiigbar), so tibernehmen wir die Ubergepack-
Gebdihren.

Nicht benotigtes Gepéack wird im Hotel in Punta Arenas bzw. auf der Isla Navarino in Puerto Williams im
Gastehaus deponiert.

Hinweise zum Flug nach Puerto Williams und zur Bootsfahrt nach Ushuaia:

Bei den Inlandsfliigen Punta Arenas - Puerto Williams-Punta Arenas (bzw. der Bootsfahrt Puerto Williams-
Ushuaia) sind die Platze stark begrenzt. Deshalb empfiehlt sich eine frihestmégliche Buchung!

Sehr gerne organisieren wir lhnen auch Zusatznéchte in Punta Arenas vor und nach der Tour sowie IN- und
OUT-Transfers dazu.
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AUSRUSTUNGS-EMPFEHLUNG .DIENTES DE NAVARINO CIRCUIT"

Dokumente

Gultiger Reisepass

Ggf. Impfnachweis

Flugtickets

Bargeld (EURO/USD) / Kreditkarte und/oder EC-Karte

Gepéack
Gut gepolsteter Rucksack mit 55 bis 65 Litern fiir die Trekking-Tage

Rucksack-Regeniiberzug

Kleine (Umhange-)Tasche fiir Reisepass, Wertgegenstande / Geldgiirtel

Grosse Sporttasche oder @hnliches fur das wahrend der Trekkingtage auf dem Dientes Trek nicht bendtigte
Restgepéck, dies wird im Gastehaus/Hotel in Punta Arenas bzw. Puerto Williams deponiert.

Camping Ausristung
e Schlafsack bis minus 5 °C komfort (minus 15 °C extrem) mit Kompressions-Stopfsack
o Aufblasbare Iso-Matte (z.B. Neo Air von Therm-A-Rest oder &hnliches)

Bekleidung
Tipp: Weniger ist mehr - also bringen Sie am besten mehrere, leichte, schnell trocknende Trekking-

Kleidungsstucke mit, welche Sie im Zwiebelprinzip kombinieren kénnen.

e Leichte Trekkinghosen — schnelltrocknend

e Langarm-Shirts (Baselayer), z.B. Merino / Synthetik

e T-Shirts, z.B. Merino / Synthetik

¢ Atmungsaktive Unterwésche — Polypropylen, Merino oder gleichwertiges
e Lange Unterhose (z.B. Merino) fur die Abende im Camp

o Atmungsaktive und wasserdichte Jacke (Gore-Tex oder gleichwertig)

e Atmungsaktive und wasserdichte Uberhose (Gore-Tex oder gleichwertig)
e Windstopper-Fleecejacke

e Leichte Daunenjacke fir die Abende im Camp

e Obligatorisch: Eingelaufene, knéchelhohe Trekkingschuhe mit sehr gutem Profil (z.B. Vibram-Sohle) und
Zehenschutz; am besten Gore-Tex

¢ Nahtlose Trekkingsocken

e Crocs oder ahnl. ,Schlappen® flr das Gastehaus bzw. fir die Camps am Abend

e Leichtes Paar Schuhe fir die Stadte etc

e kniehohe Gamaschen (!!)

e Sonnen-Hut oder -kappe

e Mitze (warm)

e Halstuch, Kopftuch

e Handschuhe, am besten 2 Paar (Fleece und Softshell)

Wichtig:
e Trekkingstdcke —unbedingt notwendig / obligatorisch
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Reise-Utensilien

Gehorschutzstopsel

Wasser- bzw. Thermosflasche — 500 bis 750 ml reichen aus, da unterwegs immer wieder in Gebirgsbachen
Trinkwasser aufgefillt werden kann

Stirnlampe, ausreichen Batterien

Sonnenbrille und Brillenband

Sonnencreme - hoher Schutzfaktor 20 aufwaérts - und Lippenbalsam

Personliche Kosmetikartikel, Toilettenartikel

1 x Toiletten-Papier im Ziploc-Beutel

Trekking-Handtuch

Hand-Desinfizierungs-Gel

Personliche, vom Hausarzt verschriebene Medikamente (ggf. Reiseleiter vor Ort davon informieren)
Armbanduhr mit Alarm oder Reisewecker

Optional

Kleine Camping-Sitzmatte

Fotoapparat oder Filmkamera mit gentigend Speicherkarten und 1 - 2 Ersatzakkus / Ladegerat
Kleines Fernglas fir Vogel- bzw. Tierbeobachtungen

Taschenmesser

Ersatzbrille oder Ersatz-Kontaktlinsen

Verschiedene Ziploc Plastikbeutel

Zur Verfugung gestellte Ausriistung

Zelte: Es werden Geodat-Expeditionszelte - 2-Mann-Zelte - zur Doppelbelegung bzw. Doite-Himalaya-Zelte
als Einzelzelte zur Verfliigung gestellit.

Koch- und Essensausristung
Erste-Hilfe-Set und Satellitentelefon
Gaskocher und -kartuschen

Fir weitere Fragen und Informationen stehen wir lhnen sehr gerne zur Verfiigung!

lhr MOSER ACTIVE Trekking-Team
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